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COR NORMAL FIBRILLACIO AURICULAR La fibril-lacié auricular (FA) és I'arritmia
(alteracio del ritme cardiac) més frequent.
Es produeix quan s'altera la sequiéncia
Impuls al Impulsos de TR . .
. G d'activacié del cor i una part del mateix (les
nodul fibril-lacié

auricules) envien multiples estimuls a la
resta del cor de forma irregular. Com a
consequeéncia d'aquests estimuls, el cor
s'accelera i perd la regularitat dels batecs.
Hi ha dos tipus de fibril-laci¢ auricular:
paroxistica (apareix i desapareix amb
durada variable) o persistent/permanent
(I'arritmia és constant sense que en cap
moment reaparegui el ritme cardiac
normal). Per al seu diagndstic només cal un

Sinusal auricular

(SA)

L'impuls passa a Impulsos Impulsos caotics Impulsos electrocardiograma.
través del nodul ventriculars passen a través del ventriculars
Atrioventricular (AV) nodul (AV) rapidos

Valvula Estenosis
Mitral dela
<., Valvula Mitral

La FA és més freqlent en persones d'edat En persones joves, aquesta arritmia s’associa
avancada, hipertensos i pacients amb al consum d’alcohol, per aixd també es
altres problemes cardiologics, com ara les coneix com la "arritmia de la nit de dissabte"

malalties de les valvules, especialment
I'estenosi mitral.

EFECTES SOBRE EL COR

En general, la conseqléncia principal sobre el cor és I'acceleracié del ritme cardiac, apareixent en repos
freqiiéncies cardiaques superiors a 100 bpm. A més, es perd la sincronia de la contraccié apareixent un pols
irregular. Encara que en general es tracta d'una arritmia benigna, si la freqiiéncia cardiaca s'accelera massa o
['arritmia apareix en un pacient amb cardiopatia previa (insuficiéncia cardiaca, cardiopatia isquemica, hipertensié no
controlada, etc.), es poden produir consequéncies perilloses.
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ALTRES PROBLEMES DERIVATS DE LA FIBRIL-LACIO AURICULAR

Part afectada

El segon problema que

planteja aquesta arritmia d
és la predisposicié a qué El trombe blogueja el

es formin trombes dins flux sanguini a una

del cor, incrementant-se part del cervell

el risc d'embolies,

especialment el risc de Arteria
patir un accident carotida
cerebrovascular.

Aorta

Trombe \ Fibril-lacid

) auricular
Trombe .
a 'auricula
esquerra

La majoria de vegades aquesta arritmia no produeix cap simptoma. El signe d'alerta més freqUent és I'aparicio
de palpitacions. Menys habitual és la sensacié de manca d'aire o dolor al pit.

Cadenes simpatiques

CONTROL DEL RITME CARDIAC

_ _ Vagues
Hi ha dues opcions (nervis
de tractament: parasimpatics) Nervis parasimpatics:
control del ritme o~ @ O - Nodulsa
control de la - Nodul AV
freqUéncia o ® - Muscul auricular
i - MUscul ventricular
cardiaca.
. . Nervis simpatics:
. - Totes les regions del cor

- Representacio intensa en muscul
ventricular

’ Nerws W.
simpatics w

La informacio i les recomanacions que apareixen en aquest full sén adequades en la majoria dels casos, pero no reemplacen
el diagnostic médic. Per obtenir informacié especifica relacionada amb la vostra condicié personal, consulteu el vostre metge.

MES INFORMACIO AL WEB:

webfec.com/fibrilacionauricular




