
    

Actualitza el de l’any 2005 i l’ha elaborat el Departament de Salut 
amb la participació de més de 180 professionals i el suport  
de l’Associació Catalana de Llevadores i la Societat  
Catalana d’Obstetrícia i Ginecologia
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El Govern posa en marxa  
el nou Protocol de seguiment  
de l’embaràs a Catalunya

Quines són les principals novetats?
Calendari més pautat de visites i actuacions.  Primera visita  abans de les  10 primeres    
 setmanes de gestació

S’incorpora, si escau, una analítica de sang per detectar  anomalies cromosòmiques ,  
que pot evitar tècniques invasives com l’amniocentesi

S’avança al primer trimestre la  detecció de la diabetis  en les dones amb factors de risc

S’inclou un test per a totes les gestants per detectar possibles problemes de  salut mental

Es reforça la detecció i atenció a les situacions de  violència masclista

S’elimina el cribratge de la  toxoplasmosi  però s’informa de les mesures dietètiques  
i higièniques per prevenir-la

Natalitat a Catalunya

67.118
naixements

el 2017

5,6 %
de les gestants tenen 
un embaràs múltiple

20 %
ha baixat la natalitat 
els últims 10 anys

38,3 %
de les dones tenen fills  
a partir dels 34 anys

1de cada 4
embarassades podria 
patir un problema  
de salut mental

1de cada 10
embarassades podria 
patir una depressió 
postpart

27,4 %
dels parts als hospitals 
públics catalans són  
per cesària

25 %
disminueix el nombre d’embarassos en  
adolescents els últims 3 anys amb una 
taxa del 16,7 per mil el 2016

90 %
inicia l’alletament  
matern


