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PRESENTACIÓN Y OBJETIVO GENERAL 
 

 

En este primer simposio y con la intención de proponer medidas de mejora para la 

atención de la patología osteoporótica los investigadores de los principales estudios 

poblacionales de osteoporosis de España harán una revisión de sus trabajos. Asimismo 

se ofrecerá la visión desde la asistencia primaria y se explicarán las medidas que 

propone el  Plan Director de las Enfermedades reumáticas de la Generalitat de 

Catalunya para esta patología. Finalmente se comentará  la utilidad de los instrumentos 

de evaluación y los diferentes modelos de atención clínica y farmacológica que afectan 

a la atención primaria y especializada. 
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Dr. Eduardo Kanterewicz 

Hospital Universitari de Vic (Barcelona) 

 

Dr. José Sanfélix Genovés 

Centro Superior de Investigación en Salud Pública (Valencia) 

 

Dr. José Manuel Olmos 

Hospital Marqués de Valdecilla (Santander) 

 

Dr. Rafael Azagra 

CAP Badia del Vallès – Universitat Autònoma de Barcelona 

 

Dra. Cristina Carbonell 

ABS Via Roma. Institut Catala de la Salut (Barcelona) 

 

Dr. Xavier Surís Armangué 

Hospital General de Granollers – Plan Director de las Enfermedades reumáticas del 

Departament de Salut, Generalitat de Catalunya 

 

Dr. Adolfo Diéz Pérez  

URFOA – IMIM – Hospital del Mar (Barcelona) 

PROGRAMA 
 

08:30 Recepción y registro de firmas  

 

09:00  Inauguración y bienvenida 

 – Dirección Hospital Universitario de Vic 

 – Dr. Eduardo Kanterewicz  

 

 ESTUDIOS POBLACIONALES 

09:15 Cohorte de Camargo (Cantabria)  

 – Dr. José Manuel Olmos  

09:45 Estudios FRAVO y ESOSVAL (Com. Valenciana)  

 – Dr. José Sanfélix Genovés 

10:15 Estudio Frodos (Osona, Catalunya)  

 – Dr. Eduardo Kanterewicz 

10:45 Cohorte FRIDEX y FROCAT (Barcelona)  

 – Dr. Rafael Azagra 

 

11:15 Pausa café 

 

 OTRAS EXPERIENCIAS 

11:45 La visión de la atención primaria de Barcelona  

 – Dra. Cristina Carbonell 

12:05 Osteoporosis: El Plan Director de las Enfermedades reumáticas de la 
Generalitat de Catalunya  

 – Dr. Xavier Surís Armangué 

 

 CONFERENCIA 

12:30 El estado de la cuestión: ¿Sirven las herramientas individuales de 
evaluación en osteoporosis para decidir el tratamiento 
farmacológico? ¿A quién y cuándo prescribo? ¿Con qué y durante 
cuánto tiempo?  

 – Dr. Adolfo Diéz Pérez 

 

13:30 Debate 

 

14:15 Clausura 

 – Dr. Eduardo Kanterewicz 


