
Moltes gràcies de tot cor  a Casa Tarradellas per fer possible aquesta iniciativa

El Servei de Rehabilitació Cardíaca a l'Hospital Universitari de la Santa Creu de Vic
permet millorar l'atenció sanitària a Osona i el Lluçanès. Aquest servei facilita l'accés a
tractaments especialitzats al territori, millorant així la qualitat de vida dels pacients i
afavorint una recuperació més còmoda i efectiva. 

L’inici d’aquest nou servei ha estat possible gràcies a la col·laboració i suport de Casa
Tarradellas.

chv.cat/posaelcor

La posada en marxa del servei  ha sigut possible gràcies a Casa Tarradellas que ha finançat
la compra dels dispositius essencials per a l'avaluació i la recuperació dels pacients. 

Aquesta col·laboració reafirma el compromís de l'empresa amb el benestar de la comunitat
i l'accés a una sanitat de proximitat.

Gràcies de tot cor

Per una rehabilitació cardíaca

més forta

El servei està enfocat a la recuperació de persones que han patit malalties
cardiovasculars, com l'infart de miocardi o l'angina de pit. En aquest sentit, inclou un
programa integral que combina exercici físic supervisat, assessorament nutricional i suport
psicològic. 

L’objectiu principal és millorar l’evolució dels pacients, proporcionant-los eines per portar
una vida més saludable i evitar futurs episodis cardíacs.

El programa contempla sessions dirigides per especialistes en cardiologia, fisioteràpia i
nutrició, que ofereixen un seguiment personalitzat adaptat a cada pacient. A més, es
fomenta la implicació de les famílies en el procés de recuperació, facilitant espais
d’informació i suport emocional. 

Aquesta iniciativa acosta l’atenció sanitària al territori, facilitant que els pacients rebin un
servei de qualitat sense haver de sortir de la seva zona. D’aquesta manera, es reforça el
compromís amb la proximitat, oferint més comoditat tant als pacients com als seus
familiars i millorant l’accés a l’atenció mèdica.

Un servei més proper i accessible

Col·labora amb projectes que
canvien vides,

FES LA TEVA APORTACIÓ AQUÍ

http://www.chv.cat/posaelcor
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