CONSORCI
HOSPITALARI
DE VIC

Informacio a familiars de pacients ingressats a la
Unitat d’Hospitalitzacid de Psiquiatria d’Adults

ACCES A LA UNITAT I VISITES

* Horari de visites

- De dilluns a divendres: de 12:00 a 13:00 h i de 15:00 a 18:00 h.

- Caps de setmana i festius: de 10:00 a 13:00 h i de 15:00 a 18:00 h.
* Es permet un unic torn de visites de dos familiars per pacient durant el mati
i dos torns a la tarda, sempre gque 'estat del pacient ho permeti.
* La situacio clinica del pacient pot determinar que, en alguns casos, Nno sigui
convenient que rebi visites. Si es dona el cas, en seran degudament informats
per I'equip assistencial.
* No s’autoritzen visites de menors de 14 anys dins de la unitat.
* Els pacients poden rebre trucades dels familiars entre les 20:00 i les 21:00 h,
a través del numero de teléfon 93 702 77 36.
e Esta prohibit accedir a la unitat amb teléfons mobils.

OBJECTES PERSONALS

» Al full adjunt hi trobareu una llista de les pertinences necessaries per a 'estada
del pacient en aquesta unitat

* Algunsobjectespodenser potencialmentperillosos peralspacients (encenedors,
material d’afaitar, tisores, compact discs). Abans de donar un objecte al pacient,
mostreu-lo al personal d’infermeria pergueé siguin ells, si és possible, qui els hi deixin.
* Per garantir la seguretat del pacient, son necessaris els registres dels objectes
personals del pacient i dels familiars. La seva col-laboracio, en aquest sentit, és
especialment necessaria.

* El pacient no ha de dur joies ni objectes de valor durant I'ingrés, és convenient
gue els guardin els familiars. El centre no es pot responsabilitzar de la péerdua
d’aquests objectes.

INFORMACIO SOBRE L’ESTAT DEL PACIENT

En el moment de I'ingrés se li explicara com i quan podra informar-se de
'estat del pacient. Per preservar la confidencialitat del pacient, no es donara
informacio telefonica sobre el seu estat.
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ALTRES QUESTIONS

* La Unitat disposa d’un sistema de video-vigilancia selectiva per garantir la
seguretat de les persones ingressades.

* Per garantir una adequada nutricid i per motius d’higiene de I'entorn, el
pacient només ha de prendre els aliments que se li proporcionin al centre. Per
aixo, se sol-licita als familiars que no portin altres tipus d’aliments.

RELACIO DE PERTINENCES

A continuacio, teniu una llista de les pertinences necessaries per a I'estada del
pacient en aguesta unitat:

* Roba coOmoda que no porti ni cinturd ni cordons.
» Calcat comode sense cordons, ni altres components potencialment perillo-
SOS.
* Dos pijames.
* Roba interior suficient per als dies d’estada a la Unitat.
* Objectes d’higiene personal:
- Raspall i pasta de dents
- Gel de bany i xampu
- Pinta i/o raspall per al cabell
- Desodorant
- Maquina d’afaitar eléctrica sense cable o maquinetes d’un sol Us.
- Compreses.

* Durant I'ingrés, el pacient no podra tenir reproductors de compact disc,
Mp3 ni radio.
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