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Radiologia simple 
 
En què consisteix aquesta prova? 
És una exploració simple que no causa dolor i que utilitza raigs X per tal de visualitzar els 
òrgans de l’interior del cos. 

Segons el tipus d’estudi radiogràfic sol·licitat, haureu d’estar dret o estirat. 
 
Us ha d’acompanyar algú? 
Per a la realització d’aquesta prova, no és necessari que us acompanyi ningú. 
 
Quina preparació heu de fer? 

 No cal que estigueu en dejú. 
 Preneu un bany o una dutxa abans de fer la prova. 

 
És molt important que aviseu al personal sanitari si: 

 Si esteu embarassada o creieu que ho podeu estar. 
 

Com us faran la prova? 
És una prova ambulatòria i, per tant, no heu d’ingressar a l’hospital. Haureu d’estar immòbil 
durant uns quants segons en la posició recomanada. 

Aquesta prova no és dolorosa i es pot realitzar a totes les edats. 

La durada de la prova és de 5 a 10 minuts, aproximadament. 
 
Què heu de fer després de l’exploració? 
Després de l’exploració, podeu fer vida normal. 

 
Nota: És imprescindible que sigueu puntuals. En cas que arribeu tard, no es 
garanteix que se us pugui realitzar la prova. 


