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Trabeculoplàstia amb Làser Argó 
 
En què consisteix aquesta prova? 
La trabeculoplàstia és un procediment realitzat amb Làser Argó. Consisteix en aplicar el 
làser directament sobre la zona de filtració de l’ull, el trabècul, per augmentar el flux de 
sortida de l’humor aquós i disminuir, així, la pressió intraocular. 
 
Us ha d’acompanyar algú? 
Per a la realització d’aquesta prova, és aconsellable venir acompanyat.  
 
Quina preparació heu de fer? 
En cas d’utilitzar lents de contacte, cal que no les porteu posades el dia de la prova.  

 
Com us faran la prova? 
S’haurà de recolzar a la mentonera del microscopi mentre se li aplica el làser a través d’una 
lent situada al davant de l’ull. Abans de realitzar la prova, li administraran unes gotes 
d’anestèsic perquè no senti cap molèstia. 
 
Quina és la durada la prova? 
La prova té una durada de 15 minuts, aproximadament.  
 
Què heu de fer després de l’exploració? 
Després de l’exploració, podeu fer vida normal. 
 
Quan estarà el resultat? 
El dia de la consulta amb l’especialista tindreu el resultat de la prova. 


