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Citoscopia

En qué consisteix la prova?
Es un procediment que permet visualitzar la bufeta, la prostata i la uretra a través d’una sonda
fina en la que s’instal‘la una petita camera (cistoscopi).

Us ha d’acompanyar algu?
Per a la realitzacié d’aquesta prova, us aconsellem que vingueu acompanyats.

Quina preparaci6 heu de fer?
Es molt important que seguiu totes les indicacions, doncs una mala preparacié de la zona que
s’ha de estudiar pot dificultar I'exploracio:

* No cal que estigueu en deju.

* Preneu un bany o una dutxa abans de fer la prova.

* No cal que begueu liquids abans de I'exploracié.

 Orineu quan arribeu a I'hospital.

Com us faran la prova?

Es una prova ambulatoria i, per tant, no heu d’ingressar a I'hospital.

Estareu nus de cintura en avall i estirats sobre la taula d’exploracions.

Amb lubricant anestésic, us introduiran per 'uretra el cistoscopi i una solucié salina que
omplira la bufeta, cosa que permetra I'exploracié posterior.

Durant la prova, podeu notar una lleugera moléstia quan us introdueixin el cistoscopi i moltes
ganes d’orinar.

Durada de la prova
La durada de la prova es d’'uns 15 minuts.

Queé heu de fer despres de la prova?

Podeu fer vida normal.

Us recomanarem que feu una bona ingesta d’aigua durant les primeres 24 hores després de
'exploracid.

Si teniu febre, calfreds, molésties en orinar o malestar general acudiu a Urgéncies del
Consorci Hospitalari de Vic.

Resultats
Us donaran els resultats el mateix dia de la prova.

Telefon i horari de contacte
93 883 30 01 - Extensions 1228 / 2221. De dilluns a divendres de 8:00 a 15:00 h



