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Servei d’Urologia

Vacuna de BCG

En qué consisteix el tractament?
Consisteix en administrar una vacuna dins de la bufeta urinaria a través d’una sonda, amb la
finalitat de prevenir la reaparicié del tumor.

Habitualment s’administra vacuna de Bacillus calmette guerin (BCG). Algunes vegades es pot
fer amb Mitomicina C

Us ha d’acompanyar algu?
No és necessari que vingueu acompanyats

Quina preparacié heu de fer?
1. Us recomanem:
» Podeu esmorzar.
* Prendre pocs liquids abans de venir a I'’hospital per evitar la necessitat d’orinar durant el
tractament.
* No prendre café ni begudes de cola.
» Prendre algun analgésic abans de venir a I'hospital per evitar les molésties del sondatge,
del tipus ibuprofé 600mg o paracetamol 500mg, excepte en el cas que sigueu al-lérgic.

2. Si preneu algun medicament habitualment ho podreu fer igual, excepte si es tracta de
ditrétics. En aquest cas, haureu d’esperar que us hagin administrat el tractament.

Com us administraran el tractament?
* Haureu d’anar al lloc de I'hospital que us hagin indicat
* Us col-locaran una sonda urinaria per tal d’administrar el medicament
» En acabar d’administrar el tractament us retiraran la sonda
» Haureu d’estar estirat al llit canviant de posicié cada 15 minuts durant 2 hores: cara amunt,
cara avall, d’'un costat i de 'altre
* Durant aquest periode de temps, haureu d’estar sense orinar

Queé heu de fer després del tractament?

* Beure liquids en abundancia: aigua, sucs brous... durant tot el dia, per tal d’evitar els efectes
secundaris que pot causar el tractament. Aixo estimulara I'orina i rentara bé les restes de
medicacid que poden quedar a la bufeta després del tractament.

* Prendre el dilreétic si és que ho feu habitualment.

* Algunes persones poden tenir irritacié local com: coissor al orinar, orinar poc i sovint. Poden
aparéixer unes gotes de sang a I'orina que no solen tenir importancia

» Si teniu molésties podeu prendre I'analgésic que preneu habitualment fins que desapareguin

* Molt poques vegades es donen reaccions generals a la vacuna: febreta, aixafament, dolorets
articulars lleus. Si és el vostre cas, podeu prendre un analgésic

Quan heu de consultar al metge o a la Unitat de Quimioterapia o anar a Urgéncies?
+ Si hi ha febre de més de 38°C ja que pot haver-hi una infeccié que caldra tractar de seguida
* Si les molésties a I'orinar s6n molt intenses i no desapareixen amb analgeésics, o si orineu
amb molta sang.

Teléfon i horaris de contacte
93 883 30 01 Extensio 1085. De dilluns a divendres de 9 a 14 h



