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NOTA DE PREMSA

Els familiars de malalts d’Alzheimer tindran
un nou punt d’atencio al Centre de dia
Josep Roqué de Manlleu

@ Al centre es donara suport als cuidadors de persones amb dependéncia
i se’ls assessorara sobre com prevenir la “sindrome del cuidador”

Manlleu, 31 de maig de 2016

L’Associacié de Familiars i Malalts d'Alzheimer d'Osona (AFMADQ) comptara amb un nou
punt d'atencié al public a Manlleu, que estara ubicat al Centre de dia Josep Roqué i
Castell propietat de la Fundacié Hospital Sant Jaume de Manlleu i que gestiona el
Consorci Hospitalari de Vic. El conveni per a la cessié d’'Us dels espais entre les entitats
es va signar ahir, dilluns 30 de maig, a les mateixes instal-lacions del centre.

En aquest punt d’atencié es donara suport als cuidadors/es de persones que pateixen
Alzheimer i altres demeéncies i, en especial, se’ls assessorara sobre com poden prevenir
'aparicié de la “sindrome del cuidador”. Es tracta d'un trastorn, caracteritzat per un
esgotament fisic i psiquic, que es presenta en persones que porten a terme el rol de
cuidador principal d’'una persona amb dependéncia. Una situacié nova per a la qual no
esta preparada i que consumeix tot el seu temps. AFMADO oferira I'atencié presencial al
centre de dia cada primer dimecres de mes, entre les 15 i les 17 h de la tarda.

AFMADO neix de la necessitat viscuda per un grup de persones de trobar suport en el
procés d’acceptacié de la malaltia i un acompanyament en la presa de decisions que
comporta. La seva finalitat és dotar la comarca d’Osona d’'un entorn de relacié per donar
suport integral a les persones i families afectades per un procés de demeéncia i contribuir
al coneixement de la malaltia i a I'eliminacié de I'estigma social de forma global.

El Centre de dia Josep Roqué i Castell de Manlleu és un servei d'acolliment dilirn per a
persones grans adaptat a les seves necessitats —segons el seu grau d’'independencia i
autonomia—, que afavoreix la recuperacié i el manteniment de la persona en el seu entorn
personal, familiar i social amb I'objectiu de millorar la seva qualitat de vida. Una activitat i
vocaci6 que el converteix en un espai idoni per donar la maxima visibilitat i utilitat a la tasca
divulgativa d’AFMADO.

Més informacio:
http://afmado.com
http://www.chv.cat/usuaris/centres/josep-rogue-castell
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